
1. Rendsburger Stadtlauf 

Ergebnisliste AK 5 km – Damen 

Platz Startnr Name Jahrg. Genus Verein Zeit 
Schülerinnen D 

1. 17 Knebel, Jule-Rieka 1996 w   0:30:52 
2. 29 Säger, Annika 1995 w   0:32:12 

Schülerinnen C 
1. 20 Liedtke, Christin 1993 w   0:19:04 
2. 16 Knebel, Kim-Lea 1993 w   0:25:44 

3. 73 Ladewig, Lena 1993 w Rendsburger 
TSV v. 1859 e.V. 0:25:52 

4. 135 Flick, Katharina 1994 w   0:28:59 

5. 27 Mühlenbein, 
Katharina 1993 w   0:31:25 

Schülerinnen B 
1. 48 Panten, Marlene 1992 w GW Bovenau 0:25:41 
2. 93 Boll, Henrike 1992 w   0:27:13 

Schülerinnen A 

1. 45 Brandt, Victoria 1989 w Berliner Sport 
Club 0:20:57 

2. 95 Culshaw, Jenna 1990 w 
LANCASTER 
AND 
MORECAMBE 

0:25:56 

3. 94 Woodburn, Jennifer 1990 w 
LANCASTER 
AND 
MORECAMBE 

0:27:33 

3. 99 Sparks, Vicky 1990 w   0:27:33 
w. Jugend B 

1. 21 Liedtke, Michaela 1987 w   0:23:41 

2. 42 Yilmaz, Selin 1988 w Ari´s Budo-Sport-
e.V. Rendsburg 0:35:03 

3. 18 Ladewig, Sandra 1987 w   0:36:38 
w. Jugend A 

1. 117 Kaack, Juliane 1985 w HLGRC 0:30:10 
Frauen 

1. 14 Hoppe, Monika 1975 w   0:25:03 

2. 77 Pahl, Svenja 1978 w 
Rendsburger 
Wohnungs-
GmbH 

0:30:08 

3. 44 Dahm, Melanie 1978 w ASC Kiel 0:30:22 

4. 68 Wolst, Daniela 1976 w Kiel Baltic 
Witches 0:32:03 

5. 43 Ackermann, Nicole 1979 w ASC Kiel 0:32:04 
W30 

1. 15 Jürgensen, Silke 1973 w   0:26:32 
2. 34 Baier, Tanja 1974 w   0:27:31 

3. 76 Jalass, Anke 1973 w 

Rendsburger 
Wohnungs-
GmbH 
 

0:31:04 

W35 
1. 28 Nilsson, Manuela 1966 w   0:23:46 

2. 130 Burmeister, 
Brunhilde 1969 w VFL Vogelsang 0:25:53 

3. 10 Hansen, Silke 1967 w   0:28:24 



W40 
1. 49 Panten, Elisabth 1962 w GW Bovenau 0:27:53 
2. 25 Minkus, Hella 1961 w   0:28:19 
3. 131 Stump, Birgit 1963 w WSV 0:29:16 

4. 74 Oeverdieck, Sigrid 1962 w Rendsburger 
TSV v. 1859 e.V. 0:29:49 

5. 32 Scheil, Kerstin 1964 w   0:31:27 

6. 87 Gawrisch, Silke 1960 w TSV Vineta 
Audorf 0:31:48 

7. 88 Krohn-Waskönig, 
Dörthe 1960 w TSV Vineta 

Audorf 0:31:51 

8. 85 Skornia, Angelika 1960 w TSV Kropp 0:33:58 

9. 40 Krabbenhöft, Heike 1963 w Ari´s Budo-Sport-
e.V. Rendsburg 0:35:06 

10. 4 Bresche-Mühlenbein, 
Stefanie 1964 w   0:45:17 

W45 
1. 22 Liedtke, Susanne 1959 w   0:22:17 
2. 118 Jongeneel, Ingeborg 1958 w   0:28:22 
3. 7 Frahm, Christel 1957 w   0:28:28 

4. 75 Raupach, Susanne 1958 w Rendsburger 
TSV v. 1859 e.V. 0:30:21 

5. 121 Sinn, Bärbel 1955 w   0:32:33 
W50 

1. 126 Diekmann, Antje 1954 w   0:25:08 
W55 

1. 86 Nickel, Karin 1946 w TSV Stocksee 0:25:58 
W60 

1. 69 Peprah, Heike 1942 w Kieler TB 0:30:36 
Anzahl: 46 
Urheberrecht bei www.laufverwaltung.de   

 

 

 


