
10 Km

w

W30
1. 606 Mette Beck 1979 w Borener SV 00:53:50,81

W40
1. 623 Anke Fuchs 1969 w 01:01:29,78
2. 618 Meike Ehlers 1968 w 01:02:54,39

W45
1. 620 Gabriele Eisele 1963 w SV Elsdorf 00:58:59,81
2. 683 Anja Spessart 1965 w SV Elsdorf 01:03:14,12

W50
1. 641 Heike Kaack 1958 w SG Athletico Büdelsdorf 00:48:30,00

W55
1. 604 Margit Bartsch 1954 w SG Athletico Büdelsdorf 00:46:41,93

W70
1. 625 Ingrid Hamel-Ode 1940 w SV Elsdorf 01:03:15,39

m

m. Jugend A
1. 627 Tim Hartmann 1991 m LG Eider-Sport Rendsburg 00:38:01,29

Männer
1. 682 Hauke Speck 1983 m 01:03:05,82

M30
1. 694 Tobias Schröer 1979 m Borener SV 00:49:55,93
2. 655 Marcel Link 1980 m 01:05:05,56

M35
1. 621 Eike Fischer 1972 m 00:55:09,40

M40
1. 633 Thomas Hoop 1970 m LG Eider-Sport Rendsburg 00:39:35,57
2. 656 André Lubeseder 1968 m TH Eilbeck 00:39:39,89
3. 605 Henrik Bauer 1968 m SSV Bredenbek 00:40:36,53
4. 609 Jens Bodenthien 1968 m 00:43:37,09
5. 650 Michael Krüger 1967 m LG Eider-Sport Rendsburg 00:44:49,78
6. 692 Carsten Wolst 1967 m 00:49:48,26
7. 695 Mirko Delfs 1967 m 00:52:40,12
8. 624 Jochen Giebelmann 1969 m keiner 00:55:46,70

M45
1. 690 Holger Wiesner 1964 m SSV Bredenbek 00:41:05,98
2. 685 Arne Szalies 1965 m LG Eider-Sport Rendsburg 00:44:45,65
3. 603 Thomas Bantje 1962 m LG Rendsburg/Büdelsdorf 00:45:48,03
4. 662 Dr. Utz Meyer-Reim 1961 m BSG DG Hyp 00:48:44,37
5. 673 Stefan Rau 1963 m SSV Bredenbek 00:50:02,34
6. 666 Udo Mumm 1962 m Ausbildungszentrum HFlaTr Munster 00:54:51,39
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M50
1. 693 Rainer Zellmer 1960 m SG Athtetico Büdelsdorf 00:45:02,06
2. 649 Stephan Kroll 1958 m 00:48:58,75
3. 676 Edgar Sauer 1958 m TSV Schönberg 00:49:39,85
4. 616 Bartelt Dr. Brouer 1958 m SSV Bredenbek 00:54:46,67

M55
1. 670 Holger Ohm 1954 m SV Holtsee 00:44:02,31
2. 668 Werner Nielson 1951 m 00:46:44,95
3. 648 Dieter Kimmig 1953 m BSG Eon Hanse 00:55:39,21
4. 637 Niels-Peter Jensen 1953 m 01:03:19,96

M60
1. 664 Peter Möller 1947 m LG Rendsburg / Büdelsdorf 00:51:46,42

M65
1. 671 Horst Portukat 1944 m LG Rendsburg / Büdelsdorf 00:53:26,25
2. 691 Gerhard Winter 1942 m TSC Osterrönfeld 00:53:57,25

M70
1. 613 Ernst Bruhn 1937 m LG Rendsburg / Büdelsdorf 01:02:00,46

Anzahl Teilnehmer: 39
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